
『思春期の子どもの生きる力を育む性教育セミナー』『思春期の子どもの生きる力を育む性教育セミナー』『思春期の子どもの生きる力を育む性教育セミナー』

日　時 平成23年2月6日（日）9時～17時
場　所 山陽学園大学 本館3F
　　　 301講義室　302小講義室　303小講義室
　　　 304小講義室　305小講義室
E-mail sodatsuchikara@gmail.com
定　員 200名　　　資料 代　500円
懇親会 セミナー前日 2月5日（土）18時～　Ryoutei -りょうてい-
　　　 岡山市北区奉還町2丁目5-23　TEL：086-214-0083
　　　 3,500円

～魅力ある授業へのヒントを求めて～
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～魅力ある授業へのヒントを求めて～～魅力ある授業へのヒントを求めて～～魅力ある授業へのヒントを求めて～

富岡　美佳
（とみおか　みか）
プロフィール
1985年　助産師免許取得
2007年　岡山県立大学大学院保健福祉学研究
科博士課程　保健学博士

2006年　関西福祉大学　看護学部　教授
2010年　山陽学園大学　看護学部　准教授
発表概要
これまでライフスキルを用いた性教育を学校現場
で実践してきた成果とこれからの思春期の子ども
に向けた生きる力を育むセクシャル・ヘルスリテ
ラシーを向上させる授業の提案を行います。

中瀬　克己
（なかせ　かつみ）
プロフィール
1983年　岡山大学医学部卒業
1985年－1995年　神戸市　（垂水保健所、灘保
健所、中央保健所）

1988年　医学博士
1995年　岡山市（中央保健所）
1999年－2001年　国立感染症研究所実地疫学
専門家養成コース

2004年－現職　岡山市保健所長
国立感染症研究所協力研究員、岡山大学医学部医
学科臨床教授

日本エイズ学会評議員
発表概要
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□

堀口　逸子
（ほりぐち　いつこ）
プロフィール
1996年 　長崎大学大学院医学研究科博士課程
修了（医学博士）

1997年 　長崎県佐世保市保健福祉部非常勤嘱託
国立公衆衛生院(現国立保健医療科学院)疫学部
客員研究員

2001年　順天堂大学医学部公衆衛生学教室助
手（現助教）

　　　　 早稲田大学非常勤講師
　　　　 奈良県立医科大学非常勤講師
発表概要
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□

中塚　幹也
（なかつか　みきや）
プロフィール
1986年　岡山大学医学部卒業
1991年　日本産科婦人科学会認定医
1994年　岡山大学大学院修了、医学博士
1999年　岡山大学医学部・歯学部附属病院 産
科病棟医長

2004年　岡山県不妊専門相談センター「不妊・
不育とこころの相談室」開設

2007年　岡山大学大学院保健学研究科　教授
発表概要
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□

■ スケジュール

特別講演

授業提案

「ライフスキルの理論と実践」

■ 講師紹介

川畑　徹朗講師

「高校生におけるセクシャル・ヘルスリテラシーの
　　　　　　　 測定尺度と性教育プログラムの開発」 富岡　美佳 山陽学園大学看護学部

「思春期のセクシャルヘルスを育む授業」 中瀬　克己 岡山市保健所所長

「思春期の情報リテラシーを育む授業」 堀口　逸子 順天堂大学医学部

「思春期のセクシャルライツを育む授業」 中塚　幹也 岡山大学大学院保健学研究科教授

日本学術振興会科学研究費補助金事業
「高校生のセクシュアル・ヘルスリテラシーの測定尺度と性教育プログラムの開発」後援：岡山県教育委員会、岡山市教育委員会

（かわばた　てつろう）

神戸大学大学院人間発達環境学研究科教授・JKYBライフスキル研究会代表
プロフィール　1976 年　東京大学教育学部体育学健康教育学科　卒業
　　　　　　　1978 年　東京大学大学院教育学研究科博士課程　博士（教育学）
　　　　　　　1979 年　東京大学教育学部
　　　　　　　2007 年　神戸大学大学院人間発達環境学研究科教授
主な社会的活動　•JKYBライフスキル教育研究会（代表）（www5c.biglobe.ne.jp/̃jkyb）
　　　　　　　　•日本学校保健学会（理事）　日本学校保健会「メディアリテラシーと子どもの健康調査委員会」（委員長）
　　　　　　　　　日本学校保健会「喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する指導参考資料作成委員会」（委員長）
　　　　　　　　•中央教育審議会初等・中等教育専門委員
発表概要　JKYBライフスキル教育研究会代表として全国でライフスキル教育理論を教授される“生きる力”としてのライフスキルの理論についてお話をいただきます。

　新しい年を迎えて、今年一年が思春期の子どもたちにとって素敵な一年であることを願い、「思春期の子どもの生きる力を育む性教育セミナー」を企画
いたしました。思春期の子どもを取り巻く環境が目まぐるしく変化をしているなかで、“生きる力を育む”教育のアプローチとは一体どのような事かを問
い続けているのではないでしょうか？本セミナーでは、ライフスキルを基礎として、セクシュアル・ヘルスとライツ（性の健康と権利）の
教育について考えることを目的としています。思春期の子どもたちが関心を持つことができる魅力ある授業を目指し、教育活動へのヒントを
たくさん見つけていただくことのできる会となりますように願っています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　富岡美佳

時　間 先　生　名
 9：00 ～ 9：15 ご挨拶
 9：15～ 12：00 ライフスキルの理論と実践 川畑　徹朗先生（神戸大学大学院人間発達環境学研究科教授）

12：00～ 13：00
（ランチョンセミナー）

富岡先生 in 足守 分科会１
山本　清美先生　津川　倫郎先生
塩満由香里先生　紅林　智子先生　（岡山市立足守中学校）
大森　充宏先生

生きる力を育む取組
～ライフスキル教育を基盤として～ 分科会２ 松田　陽子先生（福山市立神辺中学校）

性に関する教育を効果的に行うための視聴覚教材
と指導法の工夫 分科会３ 淺賀真理子先生（備前市立三石中学校）

岩本　知恵先生（備前市立日生中学校）

13：00～ 13：30 高校生におけるセクシャル・ヘルスリテラシーの測定尺度と性
教育プログラムの開発 富岡　美佳先生（山陽学園大学看護学部）

13：30～ 14：30 思春期のセクシャルヘルスを育む授業 中瀬　克己先生（岡山市保健所所長）
14：30～ 15：30 思春期の情報リテラシーを育む授業 堀口　逸子先生（順天堂大学医学部）
15：30～ 16：30 思春期のセクシャルライツを育む授業 中塚　幹也先生（岡山大学大学院保健学研究科教授）
16：30～ 17：00 全体まとめ



⇧FAXはこちらから挿入、送信して下さい

メールからでも申し込みできます
◎出来るだけメールでお申し込み下さい

受 講 申 込 書
氏　名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　男 ・ 女

所　属：

連絡先：　勤務先　・　自宅　※どちらかに○をつけて下さい

住　所：〒

電　話：　　　　　　　　　　　　　FAX：

E-mail：　　　　　　　　　＠

●分科会ランチョンセミナー

　　お弁当　（  要  ・  不要  ）　※どちらかに○をつけて下さい

　　ご希望のセミナーを記入の上、お申し込みください。
　　※いずれかに○をつけて下さい

　　　　第１希望（  分科会１  ・  分科会２  ・  分科会３  ）

　　　　第２希望（  分科会１  ・  分科会２  ・  分科会３  ）

　　　　第３希望（  分科会１  ・  分科会２  ・  分科会３  ）

　　お弁当代は当日1,000円頂きます

　2月5日（セミナー前日）

●懇親会　（　　）参加する

　　　　　（　　）参加しない　※どちらかに○をつけて下さい

　　セミナー前日にはプレカンファレンスも予定しております
　　奮って御参加下さい。

　　懇親会費3,500円は当日徴収します

ふ り が な

高島屋

国際交流
センター

奉還町商店街

セブン
イレブン

西口
全日空ホテル

Ryoutei

sodatsuchikara@gmail.com

FAX：086-901-0765


